
 

 

СПИСЪК НА НЕОБХОДИМАТА ЛИЧНА ЕКИПИРОВКА  

НА КАНДИДАТИТЕ  

ЗА ПРАКТИЧЕСКИЯ ИЗПИТ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА ПРАВОСПОСОБНОСТ ЗА 

УПРАЖНЯВАНЕ НА ПРОФЕСИЯТА „ПЛАНИНСКИ ВОДАЧ“ 

 

  
1. Подходящи туристически обувки според сезона и условията 

2. Подходящо облекло според сезона и условията 

3. Туристическа раница с подходящ обем за конкретното занимание (35-45/50 литра)  

4. Гети (задължителни за снежни условия) 

5. Ръкавици: тънки за летни условия и поне още 2 чифта непромокаеми (с мембрана) за зимни 

условия 

6. Дъждобран (пожелателно) и покривало за раницата 

7. Шапка – зимна и шапка за слънце 

8. Очила за слънце (за зимни условия и скиорска маска) 

9. Крем с висок (50) слънцезащитен фактор  

10. Щеки (телескопични) 

11.  Бутилка за вода, мин. 0,75 л. (бутилка с изолация или термос за зимата) 

12.  Пакет за оцеляване (запалка, кибрит, топлоизолиращо фолио…) 

13.  Лична аптека и шина 

14. Сигнална свирка 

15.  Челник (с резервни батерии) 

16.  Компас и телефон с GPS навигационно приложение за пешеходен туризъм (GPS приемник-

пожелателно) 

17.  Карта на района, където ще се провежда практическия изпит (с най-едрия възможен мащаб 

от наличните на пазара) 

18. Средства за водене на записки – бележник/листа и химикал/молив 

19.  Нож (джобен, най-добре тип „швейцарски”) 

20.  Алпийска екипировка: 

 Помощно въже с диаметър 7 мм с дължина 5 м. 

 Помощно въже с диаметър 5-6 мм от Кевлар или Арамид с дължина 4 м или парче 

лента със същата дължина 

 Зашита лентова примка 120 см. 

 Въже – 30 м, динамично, 8-9 мм, стандарт поне „двойно“ въже  

 Примка за самозатягащ възел, минимум 30 см от 5/6 мм Кевлар или Арамид  или 6 мм 

от помощно въже. 

 Карабинери – 5 броя: 

- два без муфа (еднакви) 

- два с муфа, единия от които HMS 

- един HMS с двустранно или тройно заключване 

21. Храна и вода (достатъчни за предвидения престой в планината, в зависимост от личните 

вкусове и необходимости) 

 

 

     Заб. Кандидатите следва да се явят на практическия изпит с необходимата екипировка.  

 

 

 

 


